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INOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

Pabouas nporpamma pazpaboTaHa Ha OCHOBE:

1. KonBennuu o npasax pedenka: Konsennust OOH. — PUOP, 2001.- 24 c.;

2. Koucturyuuu Poccuiickoit ®enepanuu. — M., «M3aatensctBo DJIMT», 2007 1. — 40 c.;

3. ®enepanbHOrO 3aK0HA 00 00pazoBanuu B Poccuiickoit deneparuu Ne 273 -03 ot 29.12.2012 — Poctos u//1: Jleruon, 2013. — 208 c.;

4. ®enepallbHOTO TOCYAaPCTBEHHOI0 00Pa30BaTEIbHOIO CTaHAapTa OCHOBHOI'O O0IIIETr0 00pa30OBaHuUs;

5. IlonoxxeHus o0 MCHUXOJIOTUYECKOH city)k0e B cucTteme HapogHoro oOpasoBaHus (mpuka3 Ne 636 MunuctepctBa obpaszoBanusi Poccuiickoit
®enepanun ot 22.10. 1999);

7. JomxHocTHOM HHCTpYKUMHU neaarora-ncuxoigora MbBOY «OOIL Ne7y;

8. ITosoxxenus o paboueit mporpamme MBOY «OOIII Ne 7» r. AcTpaxaHu;

9. Ilporpammer Xyxmnaesoii O.B. TponuHka k cBoeMy f: Ypoku MCUXonoruu B cpeaneit mkomne (5 — 6 xmaccol). — 3-e u3a. — M.: I'enesuc, 2010.

—-207 c.



PaGouass mporpamma mo mcuxojoruu st 5-6 Kiacca pa3paboTaHa Ha OCHOBE MPOTrpaMMbl (POPMHUPOBAHUS TICHXOJOTHMUYECKOTO 30POBbS
mkoiabHUKOB XyxnaeBa O.B.«Tponunka k cBoemy f: Ypoku ncuxosoruu B cpeaneit mkose (5-6 kmaccel)». - M.: I'enesuc, 2006, coctaBiieHa B
cootBeTcTBUM ¢ TpeOoBaHusMu PI'OC cpennero obiiero oOpa3oBaHMs, TPEOOBAHMSIMM K pe3yjibTaTaM OCBOEHHS 00pa3oBaTEbHOM MpOrpamMMbl
OCHOBHOT0 00111ero 00pa3oBaHus, pyHAaMEHTaIbHBIM SAPOM COACPKAHUS CpPeTHEro oouiero oopa3oBaHus, MPUMEPHON MPOrpaMMoOn MO MCUXOJIOTHH.

[Ipennaraemass pabGouas mmporpaMMa peanu3yercss B y4eOHO-METOAMYECKOM IMOCOOMH, CO3JaHHOM KaHAWJATOM IICHXOJOTMYECKUX HaykK
0.B.XyxunaeBoil.

Pabouas nporpamMmma - I/IHI[I/IBI/II[yaJ'IBHHﬁ HHCTPYMCHT II€aarora, B KOTOPOM OH OHIpCACIIACT Haubojee ONTHMANbHEIE U 3(1)(1)€KTI/IBHBIC JJIs1
OIMpCACIICHHOI0 Kjacca COACPKAHUEC, q)OpMBI, MCTOJbI U IPHCMbI OpraHU3alU 06p330BaTeJ'II>HOFO nmpogecca € MECJbIO IIOJYUCHHA pE3yJjibTarta,
COOTBCTCTBYIOIIICI'O Tpe6OBaHI/IHM CTa”HaaprTa.

YMK nporpammsl: XyxsaeBa O.B.«Tponunka k ceoemy S: Ypoku ncuxosioruu B cpefneit mkoie (5—6 kmacce)». - M.: I'enesuc, 2006
OobocHoBanmue.

[Ipennaraemass mporpaMMa IMCHXOJOTHYECKHX 3aHATUH B CpelHed o0pa3oBaTENbHOW IIKOJE HampaBieHa Ha (OPMUPOBAHHE U COXpPAHEHHE
MICUXOJIOTMYECKOT0 3/10pOBbSl MOAPOCTKOB. OHa CHOCOOCTBYET DPa3BUTHIO HHTEpeca peOEHKa K IO3HAHUIO COOCTBEHHBIX BO3MOXXHOCTEH, YUHT
HAaXOJUTh TYTH U CIOCOOBI TPEOJOJICHUS TPYAHOCTEH, (OPMUPYET KOMMYHHUKATHBHBIE HABBIKH, CIHOCOOCTBYET YCTAHOBIJIEHHIO aTMOCheps
JIpY’KEMo0us,, yUUT YMEHHUIO paclo3HaBaTh U ONUCHIBATH CBOM UYYBCTBAa M 4YyBCTBA JAPYrux Jrojaed. Bcé 3ToO B KOMIIEKCE MOBBIIIAET PECYpPCHI
MICUXOJOTMYECKOT0 MPOTUBOCTOSIHUS HETATHBHBIM (DakTopam peambHOCTH U CO3AaET YCIOBHS U TOJHOLICHHOTO Pa3BUTHUSA JMYHOCTH PEOEHKa,
OCHOBOW KOTOPOT'O KakK pa3 M SIBJISETCS MCUXOJIOTHYECKOE 3/I0pOBhE, MpeIonarailiee, 1o MHEHHIO OONBIIMHCTBA BEAYIIUX UCCIeqoBaTeNeil B 3TOi
o0acTu, HAIWYUE TMHAMUYECKOTO PAaBHOBECHS MEXKIY MHIWBHUIOM MU cpefoi. [losToMy KiltoueBBIM KpuTepreMm (OpMHUPOBAHUS MCHUXOJI OTMYECKOT 0
3JI0POBbsI peOEHKA SIBISIETCS €T0 yCIeNIHas aJanTalus K COLUyMY.

[IpenogaBanue Kypca NMCHUXOJOTHMH B CPEIHHX OO0IIE00pa3OBaTENbHBIX YUPESKACHHUIX MPEICTABISICTCS aKTyalbHOW M Ba)KHOM 3amadeil oOpaso-
BaHMS, MOJYYMBILEr0 COLIMAIbHBIN 3aKa3 HA MOJATOTOBKY IMOJIPACTAONIEr0 MOKOJIEHUS K )KM3HU B IIPABOBOM JIEMOKPATUYECKOM rocyaapcrse. IMeHHO
JUYHOCTHBIC, ICHXOJOTHYECKUEe (PAKTOphl BBHICTYNAIOT HAa TEPBBIM IJIAH B pabOTe Haa ATOM BaKHOW 3anadel. [lcuxosorumyeckas KyJabTypa,
TOJIEPAHTHOCTh, TTO3UTHBHOE CAMOOTHOIIEHHE, YYBCTBO COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA, CIHOCOOHOCTh K peQIeKCHH M CaMOCOBEPIICHCTBOBAHUIO,
MOHMMAaHUE UHTEPECOB, MOTUBOB, YYBCTB U MOTPEOHOCTEH OKPYXAIOLIUX JIHOJEH, YMEHUE CTPOUTh CBOM OTHOIIECHHUS C OKPYKAIOUIMMH, yBaxkas UX



npaBa, U OTCTauWBAaTb CBOM IIpaBa KOHCTPYKTHBHBIM CIIOCOOOM — BCE 3TO OTHOCHTICS K HeO6XOI[I/IMBIM KOMIIOHCHTaM JIMYHOCTHU TI'paXIaHHWHA
JIEMOKpPaTUYECKOIro O0IIECTBA.

Onucanue MecTa npeaMera B yueOHOM IJIaHe
Boszpact aeteit, yaacTByronmx B peajgn3aluy JaHHON MporpaMmbl, — YUEHUKH 5- 6 kiaccoB 11-12 ner.

Kypc ncuxonornyeckux 3anatuii « TponuHka K cBoeMy SI» sIBJSIETCS KypCOM BHEYPOUYHOM JEATEIbHOCTH M3ydaeTcsl B 5-6 Kiacce 1Mo OJHOMY
yacy B Henemo (344. B rox)



MexnpeaMeTHbIE CBA3H

Kypc ncuxonoruu 3¢ppextuBHO padoTaer B cBs3u ¢ Apyrumu aucuumuHamu: OBXK, nuteparypa, MaremaTHKa, pyCCKHM S3bIK, OOIIECTBO3HAHU €,

TAC TEMBI ABJIAIOTCA MPAKTUYCCKHUM IMPOAO/LDKCHHUEM HU3YUYCHHOI'O, MM CaMU IICUXOJOTMYCCKUE 3HAHUA ABJIAIOTCA Oasoit AJI1 yCBOCHUA 3HAHHUH
BBIIICTICPCYHCICHHBIX KYPCOB.

MexnpeaMeTHbIE CBS3U MOT'YT BBIpaXKaThCA:

e B IPOBEJIEHUM COBMECTHBIX YPOKOB II0O HH(OPMALMOHHBIM TEXHOJIOTUSM (AMAarHOCTMKa M 00paOOTKa [aHHBIX Ha KOMIIBIOTEpaXx,
KOMIIbIOTEPHAs IIPE3CHTALINS);

e B TIOATOTOBKE HCCIIENOBATENbCKUX paboT (paboTa ¢ JaUTEepaTypol, COCTaBJeHHE IIJIAHOB COOCTBEHHBIX HCCIEIOBAHUN, aHaIU3
MICHXOJIOTUYECKOM JTUTEPaTyphl);

OO01masi xapakTepuCTHKA NpeaMeTa:

B ocHoBe peaim3aliu MporpamMmbl JICKUT TCOPCTHICCKAA MOJCJIb rpynHOBOfI pa6OTLI C IMMOoAPOCTKaMU , KOTOpasA BKIIFOYACT TPHU OCHOBHBLIX
KOMIIOHCHTA:

AKCHOJIOTHYecKHii (CBS3aHHBIN C CO3HAHUEM ), HHCTPYMEHTAJIbHO-TE€XHOJIOTHYeCKHIi U MOTPeOHOCTHO-MOTHBALIMOHHbIIi.

AKCHOJIOTHYECKHIT KOMITOHEHT COJEP)KaTeNbHO IMPENCTaBIeH HEHHOCTAMU «SI»: cOOCTBEHHOro «SI» demoBeka, ero cBsizu ¢ «SI» Ipyrux
Jroiel U ¢ IpUPOIHBIMH 00bekTamu. OH mpeanoiaraeT OCo3HaHHe PeOEHKOM IIEHHOCTH, YHUKAIBHOCTU ce0sl U OKPYKAIOIINX, HICHTH(UKALIUIO K aK
C )KUBBIMH, TaK U HEXXUBBIMU 00bEKTaMU, OCO3HAHUE €AMHCTBA C MUPOM BO BCEH €ro0 MOJIHOTE.

HNHcTpyMeHTANbHBI KOMIOHEHT IPEAINoJaraeT oBjaJeHue pediekcuell Kak CpeICTBOM CaMOIO3HAHMSA, COCOOHOCTHIO KOHIICHTPHPOBATH
CO3HaHME Ha caMOM ce0e, BHyTPEHHEM MUPE U CBOEM MECTE BO B3aUMOOTHOIIEHUSAX C JPYTHUMH.

IloTpeOHOCTHO-MOTHBALMOHHBIN KOMIIOHEHT oO0ecleynBaeT IMOsBIEHHE y peOEHKa MOTPeOHOCTH B CaMOpPA3BUTHH, CAaMOW3MEHEHUH,
o0y KAaeT K MOoCNeNyoIel camopealln3aliii.

33}13‘—[1/1 Pa3BUTUA ABJIIIOTCA ‘ICTBépTBIM KOMIIOHCHTOM B I[aHHOI\/'I MOACIIN. Pabora ¢ HuMH OCYIICCTBIACTCA IapallICJIbHO, T.C. IIPH
IMMOCTPOCHUU KAXKAOT'O 3aHATUA YUUTBIBAIOTCA BCC HAIIPABJICHUA, HO, B 3aBUCUMOCTHU OT IICJ'ICfI, JcJacTCAd ak€HT Ha OJJHOM M3 HHUX.

3aHATHS TPOXOJIST MO ONPENEIEHHON CXeMe, KaXK/1asi 4acTh KOTOPOU BBIMOJIHIET CBOU 3aJ1auH:



1.BBenenue B Temy.
2.Pa3BEpPTHIBAHUE TEMBI.
3.ManuBuayanu3anus
4.3aBepuieHrE TEMbI
Ieau u3y4yenus npeamera

Henp npenmerta «llcuxonorus»: npuodiieHne o0y4aromuxcss K MCUXOJIOTMYECKON KyNbType, KOTopas sBISETCS HEOOXOAMMOM 4acTbio oOLIel
KYJIBTYPBI.

Henun o6yuenus BS- 6 knacce:

BBe/leHHe 00y4JarIMXcs B HOBYIO JUUII HUX 00JIACTh TICUXOJOTUYECKUX 3HAHUIN — MICUXOJIOTHUIO OOIIEHUSI, OTHOIIEHUH, BOCIPUATHS U TTOHUMAHUS
JIOABMM JIPYT IpYra;

OBJIaJIeHHe HaYaJbHBIMU HCCIICOBATCILCKUMU YMEHHUSMH TIPOBOJUTH HAOJIOJNCHUS, OINBITBI W HW3MEPCHHUS, OIHCHIBATH HMX PE3YJIbTATHI,
(bopMyIHpPOBaTH BHIBOIBI,

pa3sBUTHEC HUHTEpPECA U YCTOI\/'I‘II/IBOFO MOTHBA IO3HAHHSA CeOA U OKpyXarouiero mupa, HMHTEpECa K CaMOMY ce6e, CBOMM BO3MOXXHOCTIM H
JJMYHOCTHBIM Ka4uCCTBaM,

q)OpMI/IpOBaHI/Ie y )IeTeﬁ HPaBCTBCHHOI'O OIIbITA, PAa3BUTUEC CUCTCMBI CIIPABCAJIMBBIX OLICHOYHBIX CY)K)IGHI/II‘/'I;

NMPUMEHECHHE IT0JIYYCHHBIX 3HAHUU M YMCHI/Iﬁ AJIA pa3sBUTHUA cBOEH HUHAWBUAYAJIBHOCTHU, YTO CBA3AHO C INOHHMMAHUEM POJIM WHIAWBUIAYAJIBbHBIX
pa3nnqnﬁ B BOCITPUATHH YCJIOBCKA, O6H3py>KI/IBaIOI_HI/IXC$I B IIPOICCCE YyUCHUA, 06I_I_IGHI/I$I, IIOBCACHUA.

3agaum:
1. MoTHBUpPOBaTh JIETEH K CAMOIIO3HAHKIO U TTO3HAHUIO APYTHX JrojeH. [IpoOyauTe MHTEpeC K BHYTPEHHEMY MUPY JPYroro 4ejioBeKa.

2. Yauth ):[eTeﬁ pacimo3HaBaTb SMOIUOHAJIBHBIC COCTOAHUA IO MUMHKE, )KECTAaM, I'OJIOCY, IOHUMATh YyBCTBa APYIroro 4C€JIOBCKaA.



3. ®opMupoBaTh aJIeKBaTHYI0 YCTAHOBKY B OTHOILLIEHUH LIKOJIbHBIX TPYAHOCTEN - YCTAHOBKY ITPEOOJIEHUS.
4. Pa3BuBaTh colyaibHble U KOMMYHUKAaTUBHBIE YMEHHMSI, HEOOXOUMbIE JJIsl yCTAHOBJICHUS MEXIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUHN APYT C IPYTOM U YUUTEIEM.
5. IloBbImaTh ypoBEeHb CAMOKOHTPOJISI B OTHOUICHUH MTPOSIBJIEHUSI CBOETO SMOIIMOHAIBHOIO COCTOSIHUS B X0J1€ 00 LICHHUS.
6. ®opMUpOBaTh TEPIUMOCTh K MHEHHIO COOECEeTHUKA.
7 .KoppeKTupoBaTh y A€TEH HEXKENAaTeIbHbIE YEPThI XapaKTepa U MOBEICHHUS.
8. PaciumpsiTh acCUBHBIN U aKTUBHBIH CII0Baph 00 y4aroIUXCsl.
Memanpeomemnvimu pe3yrbmamamu U3y4eHus Kypea sSBIsieTCsl OpMUPOBAHNE YHUBEPCAIBbHBIX yueOHbIX aerctBuil (YVY D).
Pezynsmuenvie YVJ/I:
v/ 0CO3HAaBaTh CBOM JINYHbIC KAYECTBA, CIIOCOOHOCTH U BO3MOXKHOCTH;
OCO3HABaTh CBOM YMOLIMOHAJIbHBIE COCTOSHUS U YUUTHCSI CaMOPETyJISALINY;
OBJIaJIeBaTh HABBIKAMU CaMOPETYJISILIMY B OOIIEHUH CO CBEPCTHUKAMU U YUUTEISAMU;

HAYYUTHCA KOHTPOJIMPOBATH cOOCTBEHHOE arp€CCMBHOC ITIOBCACHUC,

OCO3HAaBaTb CBOIO JOJJIO OTBETCTBCHHOCTHU 34 YYBCTBA, MBICIIM U TOCTYIIKU;

AR NEE N NN

YUYUTHCA ITPOTrHO3UPOBATH MMOCJICACTBUA COOCTBEHHBIX ITOCTYIIKOB.

Tloznasamenvuvie YVJI:

v y4HTBCA OCO3HABATH M AHAJIM3UPOBAThH M3MEHEHUS B CAMOM Ccele;

v [JIaHUPOBATh CBOK YYEOHYIO JEATENLHOCTD C Y4ETOM MHAMBHYAILHOIO CTUIIA YI€OHOM A€ TENbHOCTH;
v/ aJIeKBaTHO BOCIIPHMHUMATH OLEHKU YUUTEIIEH;
v

YMETh Paclo3HaBaTh YyBCTBA APYTHUX JIHOJEH;



4 000raTuThH MMpCaACTaBJICHUA O COOCTBEHHBIX HCHHOCTAX U UX POJIA B ) KU3HU,

V' yMeTh pOPMYIIMPOBaTh COOCTBEHHBIE IIPOOIIEMBI.

Kommynuxamuenvie YVJ/I:
v YYUTBCS CTPOMTH B3aMMOOTHOILEHHS C OKPYKAIOIIHMHU;
YYHUTHCSI KOHCTPYKTHBHO pa3peniaTh KOH()JIMKTHBIC CUTYaIlNH;
YYHUTHCSI MPABMIIBLHO BECTU CE0s1 B CUTYaIlUU TIPOSBJICHUS arPECCUU CO CTOPOHBI IPYTHUX;
YYHUTHCSI CAMOCTOSITETIHHO pelIaTh IPOOJIEMBbI B OOIIIEHUH C JIPY3bsIMU;

Q)OpMyHHpOBaTb CBO€ COOCTBEHHOE MHEHHE U IIO3ULIHIO,
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YUYUTHCA TOJCPAHTHOMY OTHOIICHUIO K JIPYTOMY YCIIOBCKY.

HPGZ[CTB.BJISIGTCSI Ba>XHbIM OLICHHUBATb BOS[[GfICTBI/IG JaHHBIX 3aHATHH Ha OSMOIHMOHAJIbHOEC COCTOSHHUC 06y11a}0n11/1xcs1. I[J'ISI 9TOr0 MOXET OBITh HC-
IIOJIb30BAaH, HAIIPUMEP, IPUEM LBCTOI'PAMMBI: HIKOJIBbHHUKOB B HAYaJIC U KOHIC JAHHOI'O 3aHATHUA MPOCAT HApPHUCOBATh IIBETHBIMH KapaHJalllaMKU HIJIHU
KpaCKaMH CBOC HACTPOCHHUC B I[aHHHﬁ MOMEHT. Mcnonn3oBanue KpaCHOro nBCTa CBUACTCILCTBYCT O BOCTOPIKCHHOM HACTPOCHUH, OPAHIKEBOIO — O
PaaoCcTHoMm, 3CJICHOIo — O CHOKOﬁHOM, YPaBHOBCHICHHOM COCTOSHUU, (bHOJ'ICTOBOFO — O TPCEBOKHOCTH, HAIIPAKCHHOCTH, YCPHOI'O — 00 YHBIHUH,
pasodyapoBaHHU, YyIIaaAKE CHUJIL. CpaBHCHI/Ie PE3YJIbTATOB IBCTOI'pAMMBI, IIOJYUYCHHBIX B HA4YAJIC U KOHIIC 3aHATHA, @ TAKIKC U3MCHCHUA IIBETOBOM raMMBbI
Ha TPOTSKCHUHU HEKOTOPOro BPCMCHU IMO3BOJUT CACIIATH BBIBOIBI 00 U3MEHCHUH OMOIIMOHAJIBHOT'O COCTOAHHUA KaXJI0I'0 06yqafomerocsl o1

BJIMSIHUEM 3aHITUU.

(I)Ole)I H METOAbI OpraHu3sanuu yqeﬁﬂoro nmpouecca:

Jns ycnemHoi peanu3anuu ydyeOHOro IMpolecca HCHOJIb3YIOTCS TPYINIIOBbIE M WHIAUMBUIYyalbHble 3aHATUSA. WHIUBUIyallbHBIE 3aHATHSA
HEOOXOAMMBI AJIsi OTPAOOTKU Ba>KHBIX MOMEHTOB TMOBECHUS U IEATEIbHOCTU peOEHKA, KOTOPBIE MO TEM HJIM UHBIM IPUYMHAM OH HE YCBOWJI B TP yIIIIE.



WuauBuayanbHble 3aHITUS SBISIOTCA IPOAOKEHUEM IPYNIOBOM paboOThl, T.K. MOMOrarT peOEHKY Oonee dPPEKTUBHO CHPAaBUTHCSI CO CBOMMU
npobJieMamu.

A TakKe METObl, aJalTHPOBAHHBIC K YCJIOBUSAM IIKOJILHOrO OoOy4deHHs. K HUM OTHOCATCS: WTPOBbIE METOMABI (AMIAKTHUYECKHE, POJIEBBIE,
JIUCKYCCHOHHBIE U TBOPUYECKUE UTPHI), MEM OO MEOPUECKO20 CAMO8bIparcenusa (TNTEpaTypHOE, XyT0KECTBEHHOE U Jp. BUABI TBOPUECTBA), MeH 00bl
RCUXUYECKOU CAMOPeYIAUUU U MPEHUPOSKU NCUXUYECKUX @QyHKyuil (ayToreHHasi TPEHUPOBKa, Ncuxodu3nueckas TUMHACTHKA, MPHEMBI
AMOIIMOHAJIEHOM Pa3Trpy3KH ), KOTHUTHBHBIC METO/IBI.

O6yLICHI/Ie OCHOBAHO Ha MUCIIOJBb30BaAHUU TPAJUIMUOHHBIX IIPUHIUIIOB AOUJAKTUKU: TIPUHOWUII BOCIHUTBIBAOIICTO 06y‘IeHI/I$I, Hay4YHOCTH,
HariiiIHOCTH, CO3HATCIbHOCTH W AKTUBHOCTHU, CUCTEMATUYHOCTH, IHIPOYHOCTH, JOCTYIIHOCTH. I/IHI[I/IBI/I,Z[yaJ'IBHHﬁ noaxona, Yy4€r BO3PACTHLIX
BO3MOKHOCTEM I IperoaaBaHus IICUXOJIOTUHA B 06y‘IeHI/II/I MJIaJIINX MKOJBHHUKOB UMCIOT UCKIIFOYUTCIIBHOC 3HAYCHUC.

K pe3yabTraram o0y4eHHs] OTHOCITCA ncuxoaozuyeckue 3Hanusa (MOHATHS, (aKThl, HI€U, 3aKOHBI HAYKH TICUXOJIOTUU, CIIOCOOBI MCUXUYECKON
NEeSITENIbHOCTH), HCUXOoa0cudecKue ymenua (4eM Al CaMoro 4elOBeKa CTAHOBATCA T€ 3HAHMS U CIIOCOOBI NEHCTBUS, KOTOPbIE OH MPHOOpETaET B
nporecce oOy4deHUs), Hagviku (NMPUBBIYKA MBICIUTh U JEHCTBOBaTh B COOTBETCTBHM C TICHUXOJIOTUYECKOW KYJIbTYpOil), Onblm MeE0pUecKol
camooeamenbHoOCmu, 08671a0eHue KyJabmypoil HCUXUYECKOoU OeamenbHOCmU, (Qopmuposanue IMOUUOHATILHO-UETOCHIHOZ0 OMHOWEHUA K
MICHXOJIOTUYECKOM PeaslbHOCTH U ICHCTBUTEIHLHOCTH B IIEJIOM.

®opMbI KOHTPOJIA: BXOJHAsS, IPOMEKYTOUHAs], UTOrOBasl IUarHOCTHKa. JloMalllHee 3alaHie y4alluMCs He 3a1at0TC.
®opmMbl KOHTPOJISI 3HAHUI

Tak kak nmcuxosnorust BXoguT B 0a3MCHBIN y4eOHBII IUIaH IIKOJIBL, TO MPEANoNaraeTcsi ocodas OLlEHOYHAsl CUCTEMA PE3YJIbTaTOB AESITEIBHOCTH.
OneHka CTaBUTCS MO pe3yjJbTaTaM KOHTPOJBHBIX, MPOBEPOYHBIX paboOT, CHEUMaNbHO pa3paboTaHHBIX I10 MaTepuajaM H3yYEHHBIX TEM.
JuddepeHninpoBaHHble KapTOUKU-3a4aHMsI, CaMOCTOSITENIbHbIE PAa0OThl; (POHTAIBHBIA U MHAMBUAYAJIbHBIN ONPOC; OTYETHI MO MPAKTUYECKUM U
1a00paTOpHBIM paboTaM; TBOPUECKUE 3aJaHUS.

B cuny cnenuduku mnpeamera mojaraercs 1€l1€co00pa3sHbIM NPUMEHSATh JAMATHOCTHYECKHe MeTOAMKHM. Bce mnpumensembie B Kypce
IICUXO/IMarHOCTUYECKHE METO/IbI IO 1€JIEBOMY Ha3HAUEHHUIO MOXKHO pa3AeliuTh Ha TPU I'PYIIbL: AUarHOCTUKA BHYTPH IpenMera (Kak JUJIaKTHYECKU U
IIpUEM), TUarHOCTHKA YCBOEHUS 3HAHUM U AMArHOCTUKA pa3BUTHUS JTUYHOCTH.



Huaznocmuka enympu npedmema BKJIIOYAETCS B CTPYKTYPY YpPOKa U IMO3BOJISIET OBICTPO MPOUJUIIOCTPUPOBATH TeOopeTHueckuil matepuai. Ot
KOHKPETHOM METOJUKU MOXHO OTTOJKHYTBCSI BO BBEJIEHUU K TEME, HCIOJIb30BaTh €€ KaK IpUeM B NMPOOIEMHOM O0Yy4YEHHUH, a TAKXKE I0Ka3aTh, KaKUM
00pa30oM ICUXOJOrMYECKOE 3HaHUE peabHO paboTaeT Ha nMpakTuke. [l TMarHoCTUKY BHYTPU IpeaMeTa Hanbosee MoaX0AST MOy pHbIE METOAUKH,
KOTOpbI€ JOCTaTOYHO IMPOCThl B HCIOIB30BAaHUM U O0OpPabOTKE: OMPOCHUKU, METOIUMKHM HE3aKOHUEHHBIX IPEAJIOKEHUN, aHKEThl, HEKOTOphIE
PUCYHOUYHBIE METOJIUKH.

Huaznocmuxa yceoenua 3Hanuil TNPeNINoOaraeT UCIOJIb30BaHUE METOAMK, MO3BOJIIOLIMX BBISBUTH 00BEM U CTPYKTYpPY YCBOEHHBIX 3HAHHUU.
3n1ech MOTYT OBITh PEKOMEHIOBaHbBI BepOasibHas accoluaThBHas MeTonuka «lIstuMuHyTKa» U Metonuka «J{uarnoctuka ycsoenus 3Hanuii» (ITomosa
M.B. Ilcuxonorust kak y4eOHBIH MpeaMeT B MIKoJie: yueOHo-MeTo. mocodue. — M.: I'ymanut. uza. uentp BJIAJIOC, 2000. — 288 c.), counHeHHs Ha
IICUXOJOIMYECKYI0 TeMy M JpyrMe KOHTpOJIbHbIE 3ajaHus. KpuTepueMm OIEHKH YCIHEIIHOrO0 MPOJBMXKEHUS CIIy)KUT CGHOPMHPOBAHHOCTh
COOTBETCTBYIOIIMX OTHOILIEHUH, U 3Ta OL[EHKAa MOXKET OBbITh BBIPA)KEHA B XapaKTEPUCTUKAX: XOPOILO BJIaJ€eT 3HAHUAMH, [IPAaBUIIbHO IIPUMEHSIET UX Ha
IPaKTUKE, aHAJIU3UPYET CUTYallMI0, MOXET YIpaBJIiATh CBOUM IOBeAeHHEM. Becbma cymiecTBeHHYH0 HHpopmanuio o0 3(()EeKTUBHOCTH yCBOEHUS
3HAHMM JalOT METOJIbl, UCIOJb3yeMblE JJI IUAarHOCTUKU Pa3BUTHUS. DTO CBA3aHO C TE€M, YTO €CIIM YCBOEHHUE JEHCTBUTENIBHO MPOMCXOIUT, TO €ro
BIIMSIHME 003aTEIbHO HAlJIET CBOE OTPa)KEHUE B IIOBEJIEHUU M OCOOEHHOCTSAX MCUXOJOIMYECKOI0 Pa3BUTHUS MTOIPOCTKA.

Huaznocmuxa pazeumus TpennonaraeT MUCHOIb30BAHUE 00Jiee CIOXKHBIX ICHXOJMAarHOCTHUYECKMX METOAMK. B Buae MTOroBoil arrecranuu
UCIIOJIb3YOTCSI TBOPYECKHE PAOOTHL.

[Tpu mpoBeneHUH 3aHITHUI MO TICUXOJIOTUH BS- 6 Ki1accaXx HEOOXOJUMO HCIIOJIb30BAHUE CIETYIONINX TEXHOJIOTHH:

JINYHOCTHO-OPHUEHTHPOBAHHBIE TEXHOJIOT HH.

TexHomornuo pasHOYpOBHEBOTO (U] depeHIIMPOBAHHOT0) 00yIEHUSI.

Jlnanoruyeckre TeXHOJIOTHH.

KCO

TexHonoruu npodieMHOro o0ydeHus: (McciaenoBaTeIbCKU METON).

KoMMyHHKaTHBHO-WH(OPMAIIMOHHBIE TEXH OJIOTHH.

TexHosorus yueOHO-UTrpOBON S TENIbHOCTH.

TexHoJIOrus MPOEKTHOM e TeNbHOCTH.

TeMaTI/I‘{eCKOC IUTAHUPOBAHKE MIPEyCMAaTPUBACT OPTaHU3AINIO PabOTHI KaK CO caboycleBaIIMMU IETbMHU, TaK U C OIapCHHBIMHU.

©ONOUTAWNE

Pa6ora co ciiaboycneBaMMu Y4eHUKAMM
[Ipu paboTe co ciaboyCneBarONMMU YUAITUMHECS MPETYCMOTPEHO HCIIOJIB30BAHNE CISAYIOMINX MPUEMOB, METOIOB M JOpPM pabOTHI:



BrisiBieHue cnaboycneBaromux yepes3 HaOo1eHus1, aHaIu3 IICUX0JIOTHYECKON JUAarHOCTUKH B Hayase yueOHOro roja.
[Ipumenenue 3ajaHui Pa3IMYHON CTENIEHU TPYIHOCTH.

PaGoTa B mapax mepeMeHHOro cocraBa, paboTa B Ipynmnax, B3auMooOyJdeHHe.

Hcnonp30BaHuE 3KCIPECC-IUarHOCTHUK.

WuauBuayanbHble 3a1aHUs ¢ IPUMEHEHUEM KapTO4eK -MHCTPYKIHUH.

WuauBuayanbHbIE U TPYNIOBbIE KOHCYIbTALUU.

e lcnosbp30BaHUE MEKIIPEIMETHBIX CBS3EH.

e CawmocrosaTenbHas paborta. HauBHyansHas JoMalIHss paborta.

e PaboTa ¢ y4eOHOIi, TOMOTHUTETHLHON JTUTEPATyPOH.

Hpe;mo.ﬂaraeMble PE3YyIAbTaThI

[IpumepHas mporpamma mnpenycMaTpuBaeT (OPMHUPOBAHHE y OOydYarOIIMXCS OOIIEey4eOHBIX YMEHUH M HaBBIKOB, YHHBEPCAJIbHBIX CIOCOOOB
JEeSITEIbHOCTU M KJIFOUEBBIX KOMIIETEHIIMI. B 3TOM HampaBeHnH TPUOPUTETHBIMU A1 yaeOHoro npenMera «IIcuxonorusy sBistoTCS:

[Ipuembl 3j1eMEHTapHON HCCIEN0BATEILCKON EATENbHOCTU. BBIJBUXEHHE TMIOTE3bl HA OCHOBE JKUTEUCKUX MPEICTaBICHUNA MJIM W3YYEHHBIX
3aKOHOMEPHOCTEH; BBIOOp YCJIOBHM TIPOBEACHHUS HAOMIOJICHUS WJIM OIbITa, HCIOJIb30BAHHE JIHATHOCTUYECKUX METOAUK JUISI H3MEpPCHHS
TICUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH JINYHOCTH; CPABHEHUE IO BBIJCICHHBIM ITPHU3HAKAM..

CriocoOsl paboThl ¢ ecTecTBeHHOHAyuyHOW wH(popmanmer. [lonck HeoOXoammol MHGOPMANMKM B CHPABOYHBIX HU3JAHUSX (B TOM 4HCIE HA
AIIEKTPOHHBIX HOCUTENSIX, B ceTH Internet); MCIOJIb30BaHUE NOMOJHUTEIHHBIX HCTOYHHKOB WH(MOpPMAIIMU TPH pEIIeHUH Y4eOHBIX 3amad; paboTa ¢
TEeKCTaMU €CTECTBEHHOHAyYHOI0 XapakTepa (Ilepeckas; BBIACICHHE B TEKCTE TEPMHHOB, ONMUCAHHWN HAOJIOACHUI M ONBITOB; COCTAaBIICHHE IJIAHA;
3aI10JIHEHUE NPEIOKEHHbBIX Ta0JIuL).

KommynukatuBubie ymenus. [loaroroBka KpaTkuxX COOOLIEHUN C HCIOJIb30BAHMEM €CTECTBEHHOHAYYHOM JIEKCUKH M HWIUIIOCTPATUBHOTO
MaTepuana (B TOM YMCie KOMIBIOTEPHOM MPE3EHTAMU B MOJAEP)KKY YCTHOTO BBICTYIJICHHS); KOPPEKTHOE BEAEHHE y4eOHOro auajiora npu pabore B
MaJIoi IpynIe COTpyIHUYECTBA.

CnocoObl camoopranuzanuu y4deOHOH aedrenbHOCTH. OleHKa COOCTBEHHOIO BKJaJa B ACATEIbHOCTb I'PYIIBl COTPYAHUYECTBA; CAMOOLEHKA
YPOBHS JINYHBIX Y4€OHBIX JOCTHXKEHUN MO MPEITI0KEHHOMY 00pasiy.



Coaep:kanue Kypca BHEYPOYHOM 1esITeJIbHOCTH ¢ YKa3aHueM ()OpM opraHu3anuu
Y4eOHBIX 3aHSITHIi, OCHOBHBIX BHI0B YU4eOHOI 1esITeJIbHOCTH.

Ne | Tematnueckuit | Komuue | OcHoBHOe — coxmepxkanHue  Kypca | PopMbl OcHOBHbBIE BU/IbI YU€OHOW 1€ATEIbHOCTH
n/n | 670K, paszen | cTBO BHEYPOUYHOM JEATEIBHOCTH OpraHu3aluu
Kypca 4acoB 3aHSITUH
1. | Tema 1. (94) | Momoun MOIPOCTKAM OCO3HATD TPYIIIOBBIE Oco3HaIOT 1ENOCTHOCTh MUpa U MHOrooOpa3ue
Arpeccus u eé Pa3INYHs MEXIY arpeccuel u (Gopmbl paboTHL. | B3rIAA0B Ha HEro ONpenensoT N03HaBaTEIbH Y0
poJb B arp€CCMBHOCTBIO, HAYUHUThCS B3aMMOOILICHKAa W | ICJb
pa3BUTHH KOHTPOJIMPOBATh COOCTBEHHOE ar- | B3aMMOKOHTPOJIL | OGOOMIAIOT M CHCTEMATH3UPYIOT Pa3syMHBIE BUJIbI
YeJIOBeKa PECCHUBHOE ITOBEICHUE U HHPOPMALIHH
NMpaBUJIbHO BECTH ce0s B [T1aHUPOBATH STAIBI HAOIOIEHHS.
CUTYyallUU MPOSIBICHUS arpeccuu .
CO CTODOHEI JPYTHX. KommenTupoBanue TMYHON AESITEILHOCTH .
Camoo1eHKa 1 B3aMMOOLICHKA.
2. | Tema 2. (10 4.) | ITomoub nmersM oOpecTH pabota B mapax OcBanBaloOT CONMAIbHBIC HOPMBI TTOBEICHHS

YBepeHHOCTH B
cele u ee poab
B Pa3BUTHH
YyeJ10BeKa

YBEPEHHOCTH B ce0€ U MOHSATH,
qToO

Bepa B ceOs1 HeoOXonuma JJist
pa3BUTHS YEIOBEKA.

B3aMMOOIICHKA |
B3aMMOKOHTPOJIb
CaMOKOHTpPOJIb/
B3aMMOKOHTPOJIb

CraBsT 11eJIb CBOET0 00YUYEHHUsI, pa3BUBAIOT MOTHUBBI
JesITeIbHOCTU
YMET NpaBUIbHO HHTEPIPETUPOBATH
UHGOPMAIHUIO, TOTYYCHHYIO U3 HAOIIOIeHU N
Paznuuarot B peun Apyroro MHEHHUS,
JI0Ka3aTeNbCTBa,

CocraBnenue miaHa. OLeHKa ypoBHs
Ha0II0AaTEeIbHOCTH

Omnpenenenne METOAOB UCCIIEOBAHUS.
Bb160p METO/10B B 3aBUCUMOCTH OT LIEJIH.
HestenbHocTh B nuanore. Co3aaHue BONPOCOB JUIs
nuckyccnn @opmupoBanue noustuii. [loctpoenue
JIOTUYECKHUX LIENOYEK U TUIIOTE3. YMEHUeE
JI0Ka3bIBaTh COOCTBEHHOE MHEHUE, OIIPOBEPraTh
OIITOHEHTOB.

Omnpenenenne nonsatuil. [loctpoenue
JIOTMUYECKUX LIEMOYEK.




CocrapneHue miaHa Ha OCHOBE yCTHOTO
coobuienus. [LmanupoBanue aesteapHOCTH. OTOOD
uHpopmauu. CaMooOlIeHKa U B3aUMOOILIEHKA
pe3yJIbTaToB

Brinenenue cyiecTBEHHbIX TPU3HAKOB
onpezenenus. Beioop u 060cHOBaHME TEMBbI
uccienoBanusd. [InaHupoBaHue 1esTeNbHOCTH.

Ot60p uabopmanmu. [IpuMeHeHne npueMoB
Habmoaenus. Pacnipenenenue poneil B
ucclieloBaHuu. Benenue quanoroBoro oomeHusl.
CamoolieHKa U B3aUMOIICHKA JEATEIbHOCTH
[Ipumenenue ymeHus: co3gaBaTh TUMIOTE3bI, CTPOUTH
J0KA3aTeNIbCTBA TUIIOTE3, JI€JIaTh BHIBOBI U
00001IeHNs. YMEHHUE 10T OBapUBaThCH,
PE010IeBaTh KOH (DIUKTHI.

Tema 3.
KoH}puuKThI
HX POJIb B
yeusiennu S

(74.)

[ToMoub MOAPOCTKAM OCO3HATH
POJIb KOH(JIMKTOB B )KM3HU
4eJI0BEKa, HAYYUThCS
KOHCTPYKTHBHO pa3peniaTh
KOH(JIMKTHBIC CHUTYaI[UH.

pabora B mapax
B3aMMOOIICHKA H
B3aMMOKOHTPOJIb

YMeIoT 3aHMMAaTh CBOIO MO3ULIMIO B O0ILIECTBE
BriaBuraroT Bepcun, paboTaroT 10 IIaHy
CtposAt noru4ecku 000CHOBAHHBIE PACCYKICHUS
KoppekTupytoT cBoe MHEHHE TTO/1 BO3JIECTBUEM

KOHTPAapryMEeHTOB

[TpuMeHeHue yMeHUs cO3/1aBaTh IUIIOTE3bI, CTPOUTH
JI0Ka3aTesIbCTBA TUIIOTE3, eaTh BHIBOJIBI U
000011eHNsI. YMEHHE 3a1aBaTh BOIIPOCHI,
olpenensaTh Mepy nomou. Beidop criocobos
oopmiieHUs pe3yIbTaTOB

OT160p nndopmanuu. Ilpumenenne npruemMon
HaOmonenus. Pacnpenenenue poseii B
UCCIICIOBAHUU.

[Ipunsitue n o6padoTka HHGOpMALUH.
®dopmymupoBka BornpocoB. Co3gannue COOCTBEHHBIX
rumnote3. Bzaumonaeiicteue B rpyniie.

Tema 4.
IlenHoCcTH H HX

@8 u.)

[ToOyanTe yyammxcs 3ayMaThbCst
0 COOCTBEHHBIX KU3HCHHBIX

I'pynnoBsie
¢dbopmbl pabOTHI.

@opMUPYIOT OTBETCTBEHHOE OTHOLIEHUE K YUYECHUIO
CaMOCTOATENBHO OLEHUBAIOT IPABUIIBHOCTD




poJib B
Pa3BUTHH
YyeJl0BeKa

OEHHOCTAX

B3aMMOOLCHKAa H
B3aUMOKOHTPOJIb

BBINOJTHEHUS 3aaHUS
O0600111a10T ¥ CUCTEMATU3UPYIOT pa3yMHbIE BUIbI
uH(popMaIu.

KoppektupyroT cBoe MHEHHE.




KajieniapHo-remaTu4ieckoe nJiaHnpoBaHue

Ne n/mt Tema 3ansTUA dopma npoBeacHUS KosmmuectBo yacos arta npoBeneHus
ITo miany (bakTHuecKu
1 «51 moB3pocnemn PaGoTa co cka3koii. 1
Jlabupunt gy (T. HImuar) Pabota B
teTpaau,«CumBoa moero S». «Cupsaup UIpyLIKY».

2 «Y MeHs NOosABUIIACh «30510TbI€ MBICTNY. «Accoranuny». Padota co 1

arpeccus» CKa3Ko0M.
Ckaska npo Pona

3-4 «Kaxk BBITJISIIAT «Ilokaxxu arpeccuro». «KTo U3 HUX arpecCUBHBIN?» 2
arpeccuBHbIi yenoBek? Kak | «ArpeccuBHbIi... mpoaaseny. «OTOPOCUTD CTapoe,
3BYYMT arpeccus’?» 4TO0BI U3MEHUTHCA». PaboTa co cka3KoM.

Bpewms (O. I'opOymHa)
PaGoTa B TeTpaau, «Mosi peakiius Ha arpecCruio.
«Kak mocTynuth KOHCTPYKTHBHO?»

5) «KoHcTpyKTHBHOE «CBert moii 3epkanble». «TpynHo». «Ecnu s 1
pearupoBaHHe Ha CHJIbHBIN...» PaboTa ¢ mpuTueil.
arpeccHIo»

6-7 «Arpeccus BO «Onurpad 3aHATUSI». «UeM HeIOBOIBHBI POAUTEIU?Y | 2
B3aMMOOTHOIIEHUAX MeXay | «Uem HemoBoJbHBI MoapocTku?» «IlonpocTku He
POAUTENSIMU U IETHMH» MOHUMAIOT... PoAUTENN HE MOHUMAIOT...» « YUuMcs

JoroBapuBaThcs». Paborta co ckaskoil.
Ckaska npo Kpuua (M. Kupcanosa)

8-9 «Yuumcs joropapuBatbes» | «Onurpad 3ansatus». «Ha npueme y ncuxosmoray. 2
«Mou macku». Pabota B TeTpanu, «PucyHok Macku».
Pa6ora c nputueit. «dnurpad 3ansaTus». «Mackuy.

10 «3ayeM 4eNoBeKy HyKHA «Qnurpad 3ansatus». «[loprper». «B uem 1

YBEPEHHOCTH B cebe?»

npobisiema?» «Acconuanuny. «CUMBOJ MOEH BEpHI B
ce0s». PaboTa co ckaszkoii. [Ipo manpunka
«Heynob6a»




11 «Ucrounuku yBepeHHOCTH | «OmHrpady. «Komuiaka MICTOYHUKOB YBEPEHHOCTH.

B ceOe» PaGoTa B TeTpaau, «MOU UCTOUHUKHU YBEPEHHOCTHY.
«Mowu pecypchbi».

12 «Kakoro uenoBeka Mbl «Onurpady», «Macku HeyBepeHHOCTH», PaboTa B
Ha3bIBa€M HEYBEPEHHBIM B | TeTpaau, «Kakoe nosenenue y peosat?». «Hanennb
cebe?» Macky». «Ha npueme y ncuxonora». Pa6ota co

ckas3koii. Manenbkast Bosna (K. Crynauiikast)

13 «41 ctaHOBIIOCH «Bricka3piBanus» PaboTa co cka3koi.

YBEpPEHHEE) Mounogoe aepeso (K. CtymHuikast)

14-15 «YBEPEHHOCTb U «3Be3a camoyBaXkeHUs». «BonmeOHoe 3epkanoy.

CaMOYBa)KECHHE PaGoTa co cka3koii.
Ha gue mops (H. [unosa)

16-17 «YBEpPEHHOCTh U yBaxeHue | «dnurpady». «3a uto s yBaxaro...» «llopTper».
K APYTUM PaGoTa co ckaskoii.

«IIpespamenue» «Ilogymaiiy.

18 «YBEpEHHOCTH B ceOe U «Qmurpady». «KTo Hy*)maercst B MUIocepauu?»
MUJIOCEPANE» «KauecTtBa MmunocepaHoro uenoBeka». «C KeM Obl 5

MOT COTJIACUTBCA?», «30510ThIe (hpas3bly.

19 «YBEpPEHHOCTH B ce0e U «nurpad». «IlopTpeT». «3aKOHUN TPEAITIOKEHUEY.

HEMOKOPHOCTH) «Kop3unka Henocnymanus». Paborta co cka3koif
Cka3ska npo TenedoHYUK

20-21 «UYT0 Takoe KOHPIUKT? «Onurpady». Pabora B Terpaau, «CTuib BXoaa B
KondnukTs! 1oma, B KOHGIUKTY, «PucyHOK Moero ctuiss». «Kak
LIKOJI€, Ha YJIULE. BBITJIAUT Y€JIOBEK B KOH(muKTe?», «KoHPIMKT —

ATO XOPOIIO UJIM TII0X07»
22 «Cr10c0o0BI ITOBEAEHUS B «Onurpad». «OCHOBHBIEC CTUJIH ITOBEICHUS B

KOH(JIMKTE: HACTYIUIEHUE,
00CYyXJIeHHE, OTCTYILICHHE,

koHGukTe». Pabota B Terpanu. «Kak npossistorcs
criocoObI oBeieHns B KoH pumkre?» Pabora B




yXOJl OT KOH(MIUKTA»

tetpanu, «Kondnuktabie cuTyanum». Pabora co
CKa3KOM.
Cka3ka npo IBETHOM CHEr

23 «KoHCTpyKTHBHOE «Kak BpIurpate 000MM y4acTHHKaM KOH (IuKTa?» 2
paspyiuienue KoHQUKTOB» | PaGoTa B TeTpaau. «Paseirpaem koHdpmukTy. «Kak
0CTaBaThCs CIOKOMHBIM». PaboTa co cka3koil.
ITomymaii 0060 MHE
24 «KoHpmukT xak «Onurpady». «Ctanem amepukanamm». «Kondmukr | 1
BO3MOXKHOCTb Pa3BUTHS» KaK BO3BMOXHOCTBbY. «IlonpoOyeM TOroBOpUTHCS.
Pabora co cka3zkoi.
Bepo6a (M. Opnosa)
25-26 «["OTOBHOCTB K «Onurpad». «B yem Brirona?» «B cTpaHe Bemiei». 3
paspemienuto koHpuukTay | PaGoTa co ckaszkoii.
l'opon
27 «YT0 Tako€ IEHHOCTH ?» «Onurpad». Pabora B Terpamu. «f B Oyaymem». 1
Pabora co cka3zkoi.
Cka3ka Impo MsYUK, KOTOPBIH 3a0bL1, 4TO OH
BOJIIIICOH I
28 «lleHHOCTH ¥ KU3HEHHBIN «Onurpady», «llennoctu u BeIOOp podeccuny, 1
MyTh YEJIOBEKa» «Onpenenu neHHocTn», «Ilepeonenka neHHocTe»,
Pa6ora co cka3zkoi.
Ckaska mpo eJIOBYIO IIUIIEYKY
29-30 «Mou IEeHHOCTH» «Qmurpady, «Crnop neHHOCTel, 1
31-32 «Mou xenanust u uyBctBa» | «['epb Moux nennoctei», «O061muit repd kiaccay. 1
33- «Moii BbIOOp dopma IpOBENEHUS U 3aJaHUS ONPEAEISAIOTCSA 110 1
34 MpI n3MeHUIUCH ! » KEJIAHUH YUUTEIIS.




Cnucok oemeii, padbomarwux 6 zpynne

dammnua Ums

Kiacc
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Cnucok nuTepaTypsl

I'puropseBa T.I'. «OcHOBBI KOHCTpYKTUBHOTO o0uieHus»: [lpaktuxym; M., 2008r

KpaBunoBa M.M. «/letn usroun. Ilcuxonoruyeckas padora ¢ mpodiaemoii»; M., 2009t

MapacanoB I'.1. «CounanbHo — MCUXOIOTMYECKUN TpeHUHT»; M., 2007T

®onens K. «Kak HayunuTh nereit corpyaanuath? [Icuxomorndeckue Urpsl U yIpakKHEHUS: ICUX0J0rndeckoe nmocoodue: B 4 T.»; M., 2007t
Jle6enesa JI.JI. «IlpakTuka apT — Tepanuu: NOJXOABI, IMArHOCTHKA, cucTeMa 3aHsaTuit» Cnb., 20091

Paiic @. « «Ilcuxonorust mogpoCTKOBOrO U IOHOIIECKOT 0 Bo3pacTay; Cnb., 2007t

«IIcuxorumuacruka B TpeHuHre» noa pea. H.1O. Xpsmesoii. Cno., 2008r

DIIEKTPOHHBIN pecypce

DrexkrponHas 6ubaroreka Poccuiickoil rocymapcTBeHHON OMOIMOTEKH, peskuM aoctyma: http://elibrary.rsl.ru/

bubnanoteka yueOHON U HAYIHOU JTUTEpaTyphl» PycCKOro r'yMaHUTapHOTO HHTEPHET — YHHUBEPCUTETA, PEXKUM JocTyma: http://www.i-
u.ru/biblio/default.aspx

«[Icuxes», pexxum nocrymna: http://www.psycheya.ru

bubmmorexka caiita «Psychology.ru: [Icuxonorus Ha pycCKoM si3bIKe», pexuM aoctyna: http://www.psychology.ru/Library

BuptyanbHas 6u0aMoTEeKA 10 CUXOJIOTHH, peKuM pocrtyma: http:// scitylibrary.h11.ru/Library.htm

«KaTanor ncuxoaoru4eckoi IuTepaTypsl», pekuM qocTymna: http: / www.psycatalog. ru

«[TomymsipHast ICUXOJIOrHsh», pexuM goctyna: http://karpowww.narod.ru/
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